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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

 

Μελέτη απλής αρμονικής κίνησης με χρήση ΕΚΣ 
 

1. Γηαζέηεηε δύν ειαηήξηα δηαθνξεηηθήο ζθιεξόηεηαο, 

κηα Έμππλε Κηλεηή ΢πζθεπή (ΔΚ΢) ε νπνία κε 

θαηάιιειε εθαξκνγή ζαο δίλεη ζε πξαγκαηηθό ρξόλν ην 

δηάγξακκα ηεο επηηάρπλζεο κε ην ρξόλν, έλα βαξίδη, κηα 

δπγαξηά θαη κηα κεηξνηαηλία. Τπελζπκίδεηαη όηη ε 

πεξίνδνο ηεο ακείσηεο ηαιάλησζεο δίλεηαη από ηελ 

εμίζσζε 

2
m

T
k

       (1) 

όπνπ m ε κάδα ηνπ ζώκαηνο πνπ εθηειεί ηαιάλησζε θαη k 

ε ζηαζεξά ηνπ ειαηεξίνπ. Δπίζεο, ε ζρέζε ηεο κέγηζηεο 

επηηάρπλζεο κε ην πιάηνο ηεο ηαιάλησζεο είλαη 

Aa 2

max      (2) 

 

2. Αλαξηήζηε ην πξώην (πην καιαθό) από ηα ειαηήξηα 

από ζηαζεξό ζεκείν θαη ζεκεηώζηε ηε κέηξεζε ηνπ 

θπζηθνύ κήθνπο  

L0 =………………………………. 

 

3. Μεηξείζηε κε ηε δπγαξηά ηε κάδα ηεο ΔΚ΢ θαη 

ζεκεηώζηε: 

 

m=………………………………. 

 

 ΢ηε ζπλέρεηα λα ηε ζηεξεώζεηε ζηελ ειεύζεξε άθξε ηνπ ειαηεξίνπ όπσο θαίλεηαη ζηελ 

εηθόλα. 

 

4. Καηόπηλ εθηξέςηε ην ζύζηεκα θαηά, 

 

Α1=……………. 

θαη αθήζηε ην ζύζηεκα ειεύζεξν ώζηε λα ηαιαλησζεί. 

 

5. Με ηε βνήζεηα ηεο εθαξκνγήο (έρεη ππνδεηρζεί από ην δηδάζθνληα) παξαηεξείζηε ηε 

γξαθηθή παξάζηαζε ηεο επηηάρπλζεο ζε ζπλάξηεζε κε ην ρξόλν θαη κεηξείζηε ην πιάηνο ηεο,  

 

αmax(1)=…………. 

 

θαζώο θαη ην ρξόλν γηα ηελ εθηέιεζε 5 πεξηόδσλ νπόηε πξνζδηνξίζηε ηελ πεξίνδν ηεο 

ηαιάλησζεο:   

 

5·Τ1=……, άξα Τ1=…… 
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6. Αθνύ ζηακαηήζεηε ηελ πξώηε ηαιάλησζε, εθηξέςηε ηώξα ηελ ΔΚ΢ θαηά  

 

Α2 =……………. 

 

θαη αθήζηε ην ζύζηεκα ειεύζεξν ώζηε λα μεθηλήζεη λέα ηαιάλησζε δηαθνξεηηθνύ πιάηνπο. 

 

7. Παξαηεξείζηε θαη πάιη ζηελ ΔΚ΢ ηε γξαθηθή παξάζηαζε ηεο επηηάρπλζεο ζε 

ζπλάξηεζε κε ην ρξόλν θαη κεηξήζηε ην πιάηνο ηεο,  

 

αmax(2)=…………. 

 

θαζώο θαη ην ρξόλν γηα ηελ εθηέιεζε 5 πεξηόδσλ νπόηε πξνζδηνξίζηε εθ λένπ ηελ πεξίνδν,  

 

5·Τ2 =……, άξα Τ2 =…… 

 

8. Ση παξαηεξείηε γηα ηηο δύν πεξηόδνπο ηεο ηαιάλησζεο ζηηο παξαπάλσ δύν δνθηκέο  

όπνπ ε ζπζθεπή ΔΚ΢, ηαιαληώλεηαη κε δηαθνξεηηθό πιάηνο ; 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

9. Ση παξαηεξείηε γηα ην ιόγν ησλ κέγηζησλ επηηαρύλζεσλ (πιάηε επηηάρπλζεο) αλ ηνλ 

ζπγθξίλεηε κε ην ιόγν ησλ πιαηώλ ηεο ηαιάλησζεο; 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

10. ΢ηε ζπλέρεηα αθνύ δπγίζεηε ην θηλεηό καδί κε ην βαξίδη θαη ζεκεηώζηε ηε ζπλνιηθή 

ηνπο κάδα, 

 

m´=………………………………. 

 

Αθνύ ινηπόλ αλαξηήζεηε θαη ζηεξεώζηε ην ζύζηεκα ζηελ ειεύζεξε άθξε ηνπ ειαηεξίνπ, 

αθήζηε ην λα ηζνξξνπήζεη θαη κεηξείζηε ην λέν κήθνο ηνπ ειαηεξίνπ. ΢εκεηώζηε ηε κέηξεζή 

ζαο,  

 

L1 =………………………………. 

 

Με ηε βνήζεηα ηεο νπνίαο ππνινγίζηε ηελ επηκήθπλζε ηνπ ειαηεξίνπ, 

 

ΓL= L1- L0=……………………………. 

 

11. Θέζηε ην ζύζηεκα ησλ δύν ζσκάησλ ζε ηαιάλησζε, παξαηεξείζηε θαη πάιη ηε 

γξαθηθή παξάζηαζε ηεο επηηάρπλζεο ζε ζπλάξηεζε κε ην ρξόλν θαη κεηξείζηε ην πιάηνο ηεο  
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αmax(3)=…………. 

 

θαζώο θαη ην ρξόλν γηα ηελ εθηέιεζε 5 πεξηόδσλ νπόηε πξνζδηνξίζηε ηελ πεξίνδν  

 

5·Τ3 =……, άξα Τ3 =…… 

12. Ση παξαηεξείηε γηα ην ιόγν ησλ πεξηόδσλ Τ1/Τ3 ζε ζρέζε κε ην ιόγν ησλ αληίζηνηρσλ 

καδώλ πνπ θάζε θνξά εθηεινύλ ηαιάλησζε; 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

13. Αλαξηήζηε από ζηαζεξό ζεκείν ην δεύηεξν ειαηήξην δηαθνξεηηθήο ζθιεξόηεηαο θαη 

κεηξείζηε ην θπζηθό ηνπ κήθνο. ΢εκεηώζηε ηε κέηξεζή ζαο, 

 

L0΄=………………………………. 

 

Αλαξηήζηε ην θηλεηό καδί κε ην βαξίδη από ην δεύηεξν ειαηήξην θαη κεηξείζηε ην λέν κήθνο 

ηνπ ειαηεξίνπ, πνπ όηαλ ην ζύζηεκα ηζνξξνπεί είλαη: 

 

L´1=………………………………. 

 

14. Τπνινγίζηε ηελ επηκήθπλζε ηνπ ειαηεξίνπ ζηελ ζέζε ηζνξξνπίαο ηνπ ζπζηήκαηνο,  

 

ΓL΄= L´1- L0΄=……………………………. 

 

15. Γείμηε όηη ν ιόγνο ησλ ζηαζεξώλ ησλ δύν ειαηεξίσλ ( k k  ) ζπλδέεηαη κε ηηο 

επηκεθύλζεηο ζηε ζέζε ηζνξξνπίαο κε ηε ζρέζε:  
k L

k L



 

 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

16. Θέζηε ην ζύζηεκα ησλ δύν ζσκάησλ ζε ηαιάλησζε, παξαηεξείζηε θαη πάιη ηε 

γξαθηθή παξάζηαζε ηεο επηηάρπλζεο ζε ζπλάξηεζε κε ην ρξόλν θαη κεηξάκε ην πιάηνο ηεο  

 

αmax(4)=…………. 

 

θαζώο θαη ην ρξόλν γηα ηελ εθηέιεζε 5 πεξηόδσλ νπόηε πξνζδηνξίδνπκε ηελ πεξίνδν  

 

5·Τ4 =……, άξα Τ4 =…… 

 

14. Ση παξαηεξείηε γηα ην ιόγν ησλ πεξηόδσλ Τ3/Τ4 ζε ζρέζε κε ην ιόγν ησλ ζηαζεξώλ k 

ησλ ειαηεξίσλ; 
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…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

15. ΢πδεηήζηε θαηά πόζν νη δηαδηθαζίεο πνπ αθνινπζήζαηε επηβεβαηώλνπλ πεηξακαηηθά ηηο 

ζεσξεηηθέο ζρέζεηο (1), θαη (2). Γξάςηε ζπλνπηηθά ηα ζπκπεξάζκαηά ζαο από απηή ηε 

ζπδήηεζε.  

 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 



 ΕΝΔΕΙΚΣΙΚΕ΢ ΜΕΣΡΗ΢ΕΙ΢ ΕΚΦΕ Α΄& Β΄ΑΝΑΣΟΛΙΚΗ΢ ΑΣΣΙΚΗ΢ 

1ο ΠΕΙΡΑΜΑ : ΜΕΛΕΣΗ ΑΠΛΗ΢ ΑΡΜΟΝΙΚΗ΢ ΣΑΛΑΝΣΩ΢Η΢ exp 37 

ΔΙΕΡΕΤΝΗ΢Η ΢ΧΕ΢Η΢ i) ΠΕΡΙΟΔΟΤ-ΠΛΑΣΟΤ΢ ΣΑΛΑΝΣΩ΢Η΢ ΚΑΙ ii) max ΕΠΙΣΑΧΤΝ΢Η΢ - ΠΛΑΣΟΤ΢ 

ΣΑΛΑΝΣΩ΢Η΢ 

 

 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΜΗΚΟ΢ 

ΕΛΑΣΗΡΙΟΤ 
Lo (cm) 

ΜΑΖΑ 
ΕΚ΢ 

m (g) 

ΠΛΑΣΟ΢ 
A1  (cm) 

max ΕΠΙΣΑΧΤΝ΢Η 
΢Τ΢ΣΗΜΑΣΟ΢ ΕΛ.-

ΜΑΖΑ΢ 
amax  (m/s

2
) 

Δt (sec) 
5 

ΠΕΡΙΟΔΩΝ 

ΠΕΡΙΟΔΟ΢ 
T1 (sec) 

ΣΑΛΑΝΣΩ΢Η΢ 

14,1 171,5 10 4,1 t1=4,82 0,96 

    t2=9,63  

    Δt =4,81  

 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΜΗΚΟ΢ 

ΕΛΑΣΗΡΙΟΤ 
Lo (cm) 

ΜΑΖΑ 
ΕΚ΢ 

m (g) 

ΠΛΑΣΟ΢ 
A1  (cm) 

max ΕΠΙΣΑΧΤΝ΢Η 
΢Τ΢ΣΗΜΑΣΟ΢ ΕΛ.-

ΜΑΖΑ΢ 
amax  (m/s

2
) 

Δt (sec) 
5 

ΠΕΡΙΟΔΩΝ 

ΠΕΡΙΟΔΟ΢ 
T2 (sec) 

ΣΑΛΑΝΣΩ΢Η΢ 

14,2 171,5 20 7,2 t1=10,23 0,96 

    t2=15,05  

    Δt =4,82  

 

ΠΛΑΣΟ΢ A  (cm) max ΕΠΙΣΑΧΤΝ΢Η 
΢Τ΢ΣΗΜΑΣΟ΢ ΕΛ.-ΜΑΖΑ΢ 

amax  (m/s
2
) 

ΛΟΓΟ΢ ΠΛΑΣΩΝ 
ΑΑΣ 

1

2

A

A
 

ΛΟΓΟ΢ max 
ΕΠΙΣΑΧΤΝ΢ΕΩΝ 

        
max

1
max

2

a

a
 

A1 =10 a1,max =4,1 
0,56 0,5 

A2 =20 a2,max =7,2 

 

 

 

 



ΔΙΕΡΕΤΝΗ΢Η ΢ΧΕ΢Η΢ i) ΜΑΖΑ΢-ΠΕΡΙΟΔΟΤ ΣΑΛΑΝΣΩ΢Η΢  _ Exp 38 

 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΜΗΚΟ΢ 

ΕΛΑΣΗΡΙΟΤ 
Lo (cm) 

ΜΗΚΟ΢ 
ΕΛΑΣΗΡΙ
ΟΤ ΢ΣΗΝ 

Θ.Ι. 
L1 (cm) 

ΜΑΖΑ ΕΚ΢ 
ΜΕ ΒΑΡΙΔΙ 

m1 (g) 

max 
ΕΠΙΣΑΧΤΝ΢Η 
΢Τ΢ΣΗΜΑΣΟ΢ 

ΕΛ.-ΜΑΖΑ΢ 
amax  (m/s

2
) 

Δt (sec) 
5 

ΠΕΡΙΟΔΩΝ 

ΠΕΡΙΟΔΟ΢ 
T3 (sec) 

ΣΑΛΑΝΣΩ΢Η΢ 
T3 

14,2 44,5 222,6 2,22 t1=8,63 1,09 

    t2=14,06  

ΔL=30,3   Δt =5,43  

   

ΛΟΓΟ΢ ΣΕΣΡΑΓΩΝΩΝ ΠΕΡΙΟΔΟΤ ΑΑΣ 

 
 
 

2

1

3

T

T
 

ΛΟΓΟ΢ ΜΑΖΩΝ 

                                     

1

m

m
 

0,778 0,77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΔΙΕΡΕΤΝΗ΢Η ΢ΧΕ΢Η΢ ΢ΣΑΘΕΡΑ΢ ΕΛΕΣΗΡΙΟΤ (k)-ΠΕΡΙΟΔΟΤ ΣΑΛΑΝΣΩ΢Η΢  _ Exp42_exp50-51 

ΜΑΖΑ ΕΚ΢ ΜΕ ΒΑΡΙΔΙ : m1 = 220,6 (g) 

 

  

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΜΗΚΟ΢ 

ΕΛΑΣΗΡΙΟΤ 
Lo (cm) 

ΜΗΚΟ΢ 
ΕΛΑΣΗΡΙ
ΟΤ ΢ΣΗΝ 

Θ.Ι. 
L1 (cm) 

ΜΑΖΑ ΕΚ΢ 
ΜΕ ΒΑΡΙΔΙ 

m1 (g) 

΢ΣΑΘΕΡΑ 
ΕΛΑΣΗΡΙΟΤ 

k 
(N/m) 

Δt (sec) 
5 

ΠΕΡΙΟΔΩΝ 

ΠΕΡΙΟΔΟ΢ 
T3 (sec) 

ΣΑΛΑΝΣΩ΢Η΢ 
T3 

14,2 44,5 222,6 7,3   t1=5,02 1,08 

    t2=10,44  

ΔL=30,3   Δt =5,42  

 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΜΗΚΟ΢ 

ΕΛΑΣΗΡΙΟΤ 
Lo (cm) 

ΜΗΚΟ΢ 
ΕΛΑΣΗΡΙ
ΟΤ ΢ΣΗΝ 

Θ.Ι. 
L’1 (cm) 

ΜΑΖΑ ΕΚ΢ 
ΜΕ ΒΑΡΙΔΙ 

m1 (g) 

΢ΣΑΘΕΡΑ 
ΕΛΑΣΗΡΙΟΤ 

k’ 
(N/m) 

Δt (sec) 
5 

ΠΕΡΙΟΔΩΝ 

ΠΕΡΙΟΔΟ΢ 
T4 (sec) 

ΣΑΛΑΝΣΩ΢Η΢ 
T4 

8,3 12,4 220,6 53,8   t1=11,66 0,4 

    t2=9,65  

ΔL’=4,1   Δt =2,01  

 

ΛΟΓΟ΢ ΣΕΣΡΑΓΩΝΩΝ ΠΕΡΙΟΔΟΤ ΑΑΣ 
2

3

4

T

T

 
 
 

 

ΛΟΓΟ΢ ΢ΣΑΘΕΡΩΝ ΕΛΑΣΗΡΙΩΝ 
 

                                     
'k

k
 

7,3 7,4 
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